GNCNOPRUS 7y

SPORTNO IN TURISTICNO
DRUSTVO GIBKO LENDAVA

GIBKO ZBIRA
KILOMETRE...

...za dobro pocutje in
brezplaCnhe Sportne
pocitnice otrok

0D 1. MARCA 2021 DO
30. APRILA 2021

Preselimo se na svezi zrak in s hojo, '
tekom in kolesarjenjem zbirajmo //

{

kilometre.

Ob vsakodnevnem gibanju na
svezem zraku, ob spodbudi
prijateljev, znancev, sosedov,
druzine,...bomo telo napolnili z
energijo in dobrim pocCutjem.

S tem, ko bomo pomagali sebi, bomo
hkrati zbirali finanCna sredstva za
brezplacne Sportne pocitnice otrok!

Gibko se giba, daj se Se ti!




VRTEC IN SOLE...

SPODBUDIMO DRUZINE, DA V VRTEC IN
SOLE PRIHAJAJO PES ALI S KOLESOM...

Vsak kilometer Steje. Vsak dan naredimo vsaj en sprehod po
svojih zmogljivostih, daljSi od kilometra.

PODJETIA...

30 MINUTNI AKTIVNI ODMORI ZA
ZBIRANJE KILOMETROV

Po zmogljivostih podjetja prosimo za donacije, ki bodo porabljene
izkljuCno za brezplaCne Sportne pocitnice otrok.

TRIJE DOGODKI...

6. 3. 2021
KOLIKOKRAT LAHKO LENDAVA V ENEM
DNEVU PRIDE NA PIRAMIDO?

27. 3. 2021
KOLIKO KILOMETROV LAHKO LENDAVA
PREKOLESARI 'V ENEM DNEVU?

17. 4. 2021
KOLIKO KILOMETROV LAHKO LENDAVA
PRETECE V ENEM DNEVU?
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SPORT ES TURISZTIKAI
EGYESULET GIBKO
LENDVA

GIBKO KILOMETEREKET
GYUIT...

... aZ egészsegeért és
a gyerekek ingyenes
sportvakaciézasara

2021. MARCIUS 1-TOL
2021. APRILIS 30-1G

Gy(jtstink kilométereket
gyaloglassal, futassal es
kerekparozassal a friss levegon.
A napi szinten végzett sportolas, a
csaladtagok, baratok,
szomszeédok... buzditasaval,
feltolti testlinket energiaval.
Azzal, hogy segitiink magunkon,
segitink adomanyokat gydjteni a
gyerekek ingyenes
sportvakaciozasara!

Gibko mozog, mozogj vele te is!




OVODAK ES ISKOLAK...

BUZDITSUK A CSALADOKAT ARRA, HOGY
GYERMEKUKKEL KEREKPARRAL VAGY
GYALOG JARJANAK ISKOLABA/OVODABA...

Minden kilométer szamit. Ezért minden nap legalabb egyszer
menjtnk egy kilométernél hoszabb sétara.

—

VALLALATOK...

30 PERCES AKTIV PIHENES
KILOMETEREK GYUJTESERE

A vallalatoktol adomanyokat gydjtink, amelyeket kizarélag a
gyerekek ingyenes sportvakaciozasara forditunk.

HAROM ESEMENY...

2021. 3. 6.
HANYSZOR GYALOGOLHAT LENDVA A
LARMAFAIG EGY NAPON BELUL?

2021. 3. 27.
HANY KILOMETERT TEHET MEG LENDVA
KEREKPARRAL EGY NAPON BELUL?

2021. 4. 17.
HANY KILOMETERT FUTHAT LE LENDVA
EGY NAPON BELUL?




